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報道関係各位 

 

初心者向けランニング応援コミュニティ 

『RUN トモ.net』サービススタート 

～ いま走らなきゃ、君は一生走らない ～ 

  

株式会社ランナーズ・ウェルネス（本社：神奈川県中郡大磯町、代表取締役社長：坂本雄次、

以下ランナーズ・ウェルネス）は、NHN Japan 株式会社（本社：東京都品川区、代表取締役

社長：森川 亮、以下 NHN Japan）と、株式会社電通（本社：東京都港区、代表取締役社長

執行役員：石井 直、以下電通）、株式会社プレゼントキャスト（本社：東京都港区、代表取締

役社長：須賀 久彌、以下プレゼントキャスト）、株式会社よしもとクリエイティブ・エージェ

ンシー（本社：大阪市中央区、代表取締役社長：水谷 暢宏、以下よしもと）、と 5 社共同で初

心者向けランニングコミュニティ『RUN トモ.net』を、2011 年 10 月 3 日（月）よりサービ

ススタートいたしました。 

 

『RUN トモ.net』は、監督に間寛平さんを迎え、ランニングに興味があるけどまだ始めてい

ない、またはこれから始めようとしているランニング初心者に向けて提供する“ランニング応

援コミュニティ”です。現在初心者レベルの方に、サービス開始から本サービスに参加いただ

き、6 ヶ月で 2012 年 3 月に行われる「サイパンマラソン」を完走できるレベルの体力をつけ

ることを目指していただきます。 

 本サービスはソーシャルユーティリティサイト「Facebook」の「Facebook ページ」を利用

して展開予定で、「RUN トモイチ押し！全国コース図鑑」、「走リゾート MAP」や、「うさカメ」

(10 月末公開予定)「そこが知りたい！坂本マラソン塾(10 月末公開予定)」など、多彩なコンテ

ンツを順次公開していきます。すべてのコンテンツは無料でお楽しみいただけます。 

 

なお、本日のサービススタートにあたり、10 月 22 日（土）に「第 2 回 寛平デカスロン体験

会」と合同で記念イベントを開催します。詳細は別途ご案内いたします。 

 

＜『RUN トモ.net』サービス概要＞ 

名称：「RUN トモ.net」 

URL：http://runtomo.net 

Facebook ページ     

URL：http://www.facebook.com/runtomo 

Twitter               

URL：http://twitter.com/runtomonet 

サービス開始：2011 年 10 月３日（月） 

 



＜『RUN トモ.net』サービス概要＞ 

 

●週連載コーナー 

「走リゾートＭＡＰ」 

  世界のマラソン大会を、リゾート地にて開催 

されるものから、砂漠の過酷マラソンまで幅広くご紹介。 

もちろん食事、観光などアフターマラソンのお楽しみ情報も満載！ 

 

「RUN トモイチ押し！全国コース図鑑」 

  全国にある Run トモイチ押しマラソンコースを、スタッフの実走レポートでご紹介。 

  また、お客様からのイチ押し投稿も募集します。 

 

「うさカメ」（10 月末公開予定） 

東京→サイパン 2,350kｍを来年 3 月のサイパンマラソンまでに走り切ろう！ 

  ランナー芸人げんきーず宇野と Run トモで、サイパンまでどっちが先に走り着けるか競

争だ！Run トモは最大で 10 人の仲間を募り、Run トモ 10 人の総距離 VS げんきーず宇

野で競います。見事げんきーず宇野を抜き去り先にサイパンについた Run トモチームに

は抽選でサイパンマラソンへご招待！ 

 

「そこが知りたい！坂本マラソン塾」(10 月末公開予定) 

 お客様の体力レベルを診断し、最適トレーニングカリキュラムをご提案！   

お客様にサイトに表示される自分の目標パターン（体力づくり、ダイエットなど）に対する質

問に答えていただき、自分の体力レベルを診断し、登録していただくことでその体力レベルに

合わせたトレーニングカリキュラムを個別に提案します。 

 また、その日に走った距離、体重の推移などを記録でき、自分の目標の達成具合を確認する

ことができます。このコーナーは、初心者を走らせたら日本一のランニングプロデュサー坂本

雄次さんが塾長としてカリキュラムを監修いたします。 

 

 

 

 

 

報道関係者お問い合わせ 

（株）ランナーズ・ウェルネス 担当樺山、清水 

E-mail: wellness@r-wellness.com 
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