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給水・給食スポンサー 

カリフォルニア・レーズン協会 
果糖・ブドウ糖ですばやいエネルギー補給ができるカリフォルニア・
レーズンは、クイックエネルギーと呼ばれ、多くのスポーツ愛好家に
親しまれてています。 

おいしさも栄養も小さな1粒にギュッ！と詰まったカリフォルニア・レ
ーズン、会場やコースの給水所でぜひ、摂ってください！ 
 

カンロ株式会社 
今やロングセラーのカンロ飴。懐かしい甘みがみなさんを完走に導き
ます。現在、大ブレーク中のピュレグミは、すっぱさがおいしいカンロ
オリジナルのグミです。走りながら、色々な味を楽しんでください！ 
新商品ウメ＆ソーダや好評発売中です。大会当日はどんな味のピュ
レグミが味わえるか、是非お楽しみに！ 
 

サンキスト･グロワーズ 
かわいたノドに心地よい酸味のあるオレンジは長距離を走りぬく
ランナーの強い味方です。今年もカリフォルニア産のサンキスト・
オレンジでビタミンとクエン酸補給をしてウルトラを走り抜けよう。 

株式会社文明堂東京 
カステラは、ランナーのエネルギー源となるグリコーゲンを溜める
「炭水化物」を豊富に含みます。カステラは、昔は、滋養食として
摂った例があり、また、健康維持を助ける働きのある「ビタミンＢ２」
や「たんぱく質」も豊富です。 
今大会では、 プレーンが本栖湖エイドに並びます。 
 

株式会社 明治 

長丁場の戦いにヴァーム＆ザバスを！ 
走前、走中、走後、場面に合わせた栄養補給をして
スムーズな走りをサポート！ 

レース前に・・・ 

独自の１７種類のアミノ酸素材「Ｖ．Ａ．Ａ．Ｍ．」３，０００mg
に、コエンザイムＱ１０とＬ－カルニチンをプラスした最強版
の「スーパーヴァーム」が今年もランナーの皆さんをサポー
トします。 
走る時、いかに体脂肪を燃やしてエネルギーに変えるかが
スタミナの鍵。受付時にお１人様１本「スーパーヴァーム」を
お渡ししています。 
 
 
レース中に・・・ 
ヴァームウォーターは水分と電解質（ナトリウム・カリウム・
マグネシウム・カルシウム）を同時に摂取できます。 
乾いた体が欲しがる成分を素早くチャージできるハイポト
ニックタイプです。 
当日は給水所で紙コップに入れてご提供します。 
 
 
レース後に・・・ 
１００ｋｍの長丁場を耐え抜いたカラダには、質の高いタン
パク質をすばやくチャージすることが大切です。 
そんな時はザバスアクアホエイプロテイン１００が最適です。 
スッキリ飲みやすく、水に溶かすタイプなので走後すぐに摂
取できます。 
  


